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Servicios de Cuidado Personal Pueden Reabrirse con Modificaciones este Viernes, Se 

Permiten Bodas 

El Oficial de Salud del Condado desaconseja enérgicamente las actividades adentro que requieren 

contacto cercano prolongado 

 

San Luis Obispo, CA - Los servicios de cuidado personal en lugares no de atención médica, 

como spas, salones de uñas, masajes de terapia e instalaciones de arte corporal, en el Condado 

de San Luis Obispo pueden reabrir con modificaciones el viernes 19 de junio, según 

funcionarios de salud del Condado. 

 

Aunque estas actividades están oficialmente permitidas, la Dra. Penny Borenstein, Oficial de 

Salud del Condado, advierte que los espacios interiores pequeños y cerrados crean el escenario 

perfecto para que se propague COVID-19. 

 

"Desaconsejo fuertemente las actividades, como masajes personales o tratamientos faciales, 

que requieren que estés en un espacio pequeño y cerrado durante un período prolongado con 

alguien más fuera de tu hogar", dijo la Dra. Borenstein. “Ese es el ambiente perfecto para que 

se extienda el COVID-19. Sé inteligente y cuida tu salud. Comprendan que esta enfermedad se 

propaga a través del contacto físico cercano prolongado ". 

 

Los funcionarios también confirmaron que el Estado está permitiendo ceremonias de boda 

modificadas (religiosas o no religiosas) siempre y cuando sigan la guía del Estado para los 

Lugares de Culto, aunque el Estado todavía no permite recepciones de boda y celebraciones. 

Las ceremonias de bodas en interiores deben limitar la asistencia al 25 por ciento de la 

capacidad o 100 personas, lo que sea menor. Las bodas al aire libre deben acomodar un 

mínimo de seis pies entre los asistentes de diferentes hogares. El riesgo de propagación de 

COVID-19 en eventos y reuniones aumenta de la siguiente manera: 

• Riesgo más bajo: Actividades, eventos y reuniones solo virtuales. 

• Más riesgo: Reuniones más pequeñas al aire libre y en persona en las que las 

personas de diferentes hogares permanecen separadas al menos a 6 pies de 

distancia, usan cubiertas de tela para la cara, no comparten objetos y provienen de 

la misma área local (por ejemplo, comunidad, pueblo, ciudad o condado). 

• Mayor riesgo: Reuniones en persona de tamaño mediano adaptadas para permitir 

que las personas permanezcan separadas al menos a seis pies de distancia y con 

invitados que vienen de fuera del Condado de San Luis Obispo. 
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• Riesgo más alto: Reuniones grandes en persona donde es difícil que las personas 

permanezcan separadas al menos a seis pies de distancia e invitados que vienen 

fuera del área local. 

Los propietarios y gerentes de negocios pueden revisar la orientación relevante a la industria 

en ReadySLO.org, realizar una evaluación de riesgos y auto certificarse de estar listos para 

reabrir de manera segura. El kit de herramientas Listo Para Reabrir está disponible en 

ReadySLO.org. 
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